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58. Ausgabe - Mai 2019

Der neu gewiihlte Vorstand des Biirgerverein von links: Reiner Stoll-Wiihling, Ursula Pfau, Christian Engel, Christine Wagen-
knecht, Michael Sommerer.

Liebe Freiberger und Monchfelder, liebe Nachbarn,

der Friihling geht in den Sommer iiber und
wir diirfen gespannt sein, was uns 2019 fiir
einen Sommer erwartet.

Klimadiskussion hin oder her, wir bestim-
men das Wetter nicht und das ist auch bes-
ser so. England griibelt seit Monaten, wie
sie die Mehrheitsentscheidung der Englén-
der umsetzen soll, bisher ohne Erfolg und
mal wieder verschoben in den Herbst.

Die Deutsche Umwelthilfe hat Stadt und
Land aufgrund giiltiger Gesetze verklagt
und Recht erhalten. Als Stuttgarter sind
wir nun seit April die Leidtragenden, da
es sich die Politik einfach gemacht hat.
Das gesamte Stadtgebiet Stuttgart wird ei-
nem Dieselfahrverbot unterzogen, basta,

unabhéngig davon, ob es Sinn macht oder
nicht.

Sind Sie auch so gespannt, welche Aus-
wirkungen die Lage der vergangenen Mo-
nate auf den Wahlausgang in Europa, der
Region und der Stadt haben wird? In unse-
rer Septemberausgabe wird es sicherlich
das Ein oder andere dariiber zu berichten
geben, bis dahin erwartet Sie in dieser
Mai-Ausgabe eine Fiille an Terminen,
Informationen, Riickblicken und Ein-
blicke.

Ich wiinsche Thnen sonnige Tage
Thr
Michael Sommerer
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Biirgerverein

Mitgliederversammlung mit Ehrung und Neuwahlen

Im April fand die jahrliche Mitglieder-
versammlung unseres Biirgervereins
statt. Frau Pfau fiihrte als Vorsitzende
durch einen bunten Bericht an Themen.
Auch 2018 fanden vielfdltige Veranstal-
tungen im und um das Biirgerhaus statt.
Details hierzu erfahren Sie bei Thren regel-
méiBigen Besuchen unserer Biirgerabende
und im Nachgang immer in Kurzberichten
und Bilderstrecken hier im FreiMonch.
Dieser wird auch in diesem Jahr wieder in
den Monaten Mai, September und Dezem-
ber erscheinen.

Unsere Kassiererin Christine Wagen-
knecht legte einen souverdnen Kassen-
bericht des Biirgervereins vor, welcher
auch mit viel Lob und ohne Tadel durch
die Rechnungspriifer bestiitigt und um
Entlastung gebeten wurde. Im Geschifts-
jahr 2018 wurde in ein neues Multifunk-
tionsgerét und in die Online-Informations-
technologie im Biirgerhaus investiert. Nun
kann der Biirgerverein auch bis zu DINA3
grof3e Plakate in Eigenregie drucken. Auf-
grund des Alters unseres Biirgerhauses ist
ein leidliches, jahrlich widerkehrendes Fi-
nanzthema die defekten Rollldden. Hier ist
regelméBige Instandsetzung notwendig.

In diesem Jahr standen turnusméifig die
Neuwahlen des Biirgerverein Vorstan-
des an. Unser Bezirksvorsteher, Herr
Bohlmann, erklérte sich bereit, den Vor-
sitz des Wahlvorstandes zu iibernehmen,
als seine Beisitzer wurden Frau Hald
und Herr Doring-Becker vorgeschlagen
und gewdhlt. Herr Bohlmann {ibernahm
die Sitzungsleitung und bedankte sich erst
einmal fiir die vielen ehrenamtlichen Stun-
den, die die Biirgervereinsvorsitzende
Ursula Pfau und der gesamte Vorstand
Woche fiir Woche aufgebracht haben. Die
anwesenden Mitglieder entschieden sich
gegen geheime Abstimmungen und fiir of-
fene, per Handzeichen durchgefiihrte Ent-
lastungen und Wahlen.

Herr Bohlmann schlug der Versamm-
lung die Entlastung der Kassiererin und
des Gesamtvorstandes vor, alle anwe-
senden Mitglieder stimmten einstimmig
der Entlastung ohne Gegenstimmen
und Enthaltungen zu.

Somit endete die Amtszeit des Vorstan-
des, Herr Bohlmann bedankte sich im
Besonderen beim nun ausgeschiedenen
Vorstandsmitglied Theo

o Zimmermann.

In der Wahl zum Vereinsvorsitz stellte
sich Ursula Pfau erneut zur Wahl, Gegen-
kandidaten gab es keine. Sie wurde ein-
stimmig, ohne Enthaltung und Gegenstim-
men fiir eine weitere Amtszeit gewéhlt
und nahm die Wahl direkt im Anschluss
auch an.

Als Stellvertretende Vorsitzende kandi-
dierte Christian Engel erneut und Reiner
Stoll-Wiihling als neuer Stellvertreter fiir
den nicht mehr antretenden Theo Zimmer-
mann. Weitere Kandidaten stellten sich
nicht auf. Nach einer Vorstellung von
Herrn Stoll-Wéhling, wurde eine gemein-
same Wahl beider Stellvertreter vorge-
schlagen, angenommen und ebenfalls ein-
stimmig gewihlt. Beide dankten und nah-
men die Wahl an.

Frau Wagenknecht kandidierte erneut
ohne Gegenkandidat fiir das Amt der
Kassiererin und wurde ohne Gegenstim-
me und Enthaltung einstimmig gewéhlt
und nahm das Amt an. Fiir die Schriftfiih-
rung stellte sich Michael Sommerer zur
Verfiigung, es fand sich kein Gegenkandi-
dat, auch er wurde einstimmig ohne Ent-
haltung gewiéhlt.

Fiir die Wahl der Rechnungspriifer stell-
ten sich erneut ohne Gegenkandidaten die
Herren Betz und Faulhaber zur Ver-
fligung und wurden ebenfalls einstimmig
ohne Enthaltung gewéhlt.

Alle Gewéhlten nahmen die Wahl an, Herr
Bohlmann bedankte sich erneut fiir das
Engagement und iibergab die Sitzungs-
leitung an die neugewihlte Vorsitzende
zuriick.

Frau Wagenknecht berichtete nun iiber das
auch 2018 gut ausgelastete Biirgerhaus,
ein herzlicher Dank ging hierbei an Frau
Bozkurt, ohne ihren unermiidlichen Ein-
satz dies alles nicht moglich wére.

Die Vorbereitungen fiir das 15. internatio-
nale Biirgerfest am 5. Juli 2019 sind in
vollem Gange. Als Hohepunkt hat sich der
Vorstand in diesem Jahr fiir eine neue Mu-
sik entschieden, lassen Sie sich iiberra-
schen und freuen Sie sich auf die Event-
band NIGHTFLASH. Hierzu gab es aus
der Mitgliederversammlung direkt sponta-
ne, positive Reaktionen.

Im Bericht des FreiMonch konnte Mi-
chael Sommerer auch fiir das Geschéfts-
jahr 2018 nur Positives vermelden. Die

Einnahmen durch Werbekunden deckten
die Ausgaben fiir Layout und Druck er-
neut. Ein herzliches Dankeschon an die
unterstiitzende Arbeit durch Rudolf
Winterholler, der sich auch 2018 wieder
erfolgreich um die Pflege unserer Werbe-
kunden kiimmerte. Frau Pfau bedankte
sich bei allen fleiBigen Austrigern, die
erst dazu beitragen, dass der FreiMonch in
jedem Briefkasten in Freiberg und Mdnch-
feld landet. Fiir alle anwesenden Verteiler
gab es als Dankeschon Bliimchen fiir den
heimischen Balkonkasten.

Christian Engel berichtete iiber die
Pressearbeit, die zugunsten des Frei-
Monch etwas reduziert wurde und sich auf
Ankiindigungen in den Zeitungen und
Nachberichten auf der Homepage be-
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schrinkt. Allerdings ist die Homepage seit
einiger Zeit das Sorgenkind des Biirger-
vereins, hier muss in 2019 grundsitzlich
investiert und aktualisiert werden. Kiinftig
gibt es im Biirgerhaus ein Géste-W-LAN,
dies stellte er ebenfalls vor.

Weder im Vorfeld noch am Abend der Mit-
gliederversammlung wurden weitere An-
trige zur Mitgliederversammlung einge-
reicht, somit konnte Frau Pfau zur Verab-
schiedung unsers langjihrigen Vor-
standsmitgliedes, Theo Zimmermann
iiberleiten.

Er hat mit seiner Frau die Stuttgarter Zelte
abgebrochen, gemeinsam sind sie gen
Norden gezogen. Schweren Herzens

Ehrenurkundo
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Theo Zimmermann

TN ETILITG SEINET L A pinE
TRy =R whognBmioren Tangeames G

S im Voretend an Eeute faem

Ehrenmitglied

(-
e |

musste er sein Ehrenamt in unserem Biir-
gerverein aufgeben. Theo Zimmermann
hat in den vergangenen Jahren seine Lei-
denschaft des Kochens immer wieder und
gerne an den Biirgerabenden présentiert,
ebenfalls war er bei unseren Veranstaltun-
gen unser Haus- und Hoffotograf.

Im Namen des Vorstandes ernannte
Frau Pfau Herrn Zimmermann zum
Ehrenmitglied und tiberreichte ihm einige
Leckereien. Uberschwinglich und sicht-
lich geriihrt bedankte sich
Herr Zimmermann und
rief die vergangenen Jah-
re und Ereignisse noch-
mals in Erinnerung. Er
bestérkte, wie wichtig es
ist, sich in unserer Gesell-
schaft sozial zu engagie-
ren und resiimierte fiir
sich selbst die vergange-
nen Jahre mit den Worten
»Es war fiir mich ein
riesen Gewinn“.

Lieber Theo Zimmer-
mann, wir hoffen, dass
wir Dich regelmiiflig in
Stuttgart begriifien diir-
fen. Stuttgart, vor allem
Freiberg und Monch-

Enli== A Al 2015 Yere - !
ALy feld, ist immer eine Rei-
se wert.
Cid Michael
f Sommerer
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Biirgerverein

Biirgerabend am 16. Januar 2019

Sicherheit zuhause (Einbruchschutz / Trickbetriiger u.a.)

Der Biirgerverein hat wieder einmal einen
interessanten und spannenden Biirger-
abend mit unserer Polizei veranstaltet.

Bevor das Thema Sicherheit zuhause mit
Kriminalhauptkommissar Peter Rapp star-
tete, gab es erst einmal eine Uberraschung.
Der neue Revierfiihrer fiir den Bezirk Zuf-
fenhausen Guido Passaro stellte sich den
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anwesenden Giésten vor, ebenso der neue
Postenfiihrer in Freiberg Herr Berner.

Bei der anschlieBenden Prisentation von
Herrn Rapp iiber ganz unterschiedliche
Einbruchsvariationen in Hauser und Woh-
nungen hat einmal wieder mehr gezeigt,
wie unbedarft und gutglédubig viele Men-
schen sind. Auch das Thema Trickbetriiger

Garns
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Gloria

Handarbeiten genleen

wurde ausfiihrlich besprochen, es gibt sie
leider noch immer und sie finden auch im-
mer wieder ihre Opfer.
Ein herzliches Dankeschon an die drei
Herren von der Polizei, die uns wieder ein-
mal einen sehr informativen Abend be-
scherten.

Ursula Pfau

O[/e

lhr Fachgeschaft in Zuffenhausen

Workshops

Zubehor

Bohringer Str. 64, S-Zuffenhausen

Offnungszeiten:

Dienstag - Freitag: 10:00 - 18:30 Uhr
Samstag: 9:30 - 14:00 Uhr

www.garnundgloria.de

Kurzwaren
Nahkurse

Follow us on;
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Biirgerverein

Wir warten auf den Sommer und erinnern uns an Weihnachten

Seit einigen Jahren ver-
anstalten wir im De-
zember keinen Biirger-
abend mehr sondern
laden ein zu einem
weihnachtlichen Kon-
zert mit Kaffee, Kuchen
und Gebéck. Die kon-
zertante weihnachtliche
Umrahmung des Nach-
mittags gestalteten Bea
Michalski am Klavier
und Laura Breuter-
Widera an der Trompe-
te. Zusétzlich gab es
selbstgebastelte Weih-
nachtsdeko zu erwer-
ben, auch Fair-Trade
Weihnachtssterne durf-
ten nicht fehlen.

|

Die Mitgliedschaft
im Biirgerverein
lohnt sich immer!
Unterstiitzen Sie unsere
chrenamtliche Arbeit im
Interesse aller Biirgerinnen
und Biirger in unseren
beiden Stadtteilen mit Ihrer

Mitgliedschaft und werden

Sie selbst aktiv bei uns. 4




Freiberg

Traditioneller Kaffeenachmittag im Biirgerhaus

Auch in diesem Friih-
jahr fand im Biirger-
haus der traditionelle
Kaffeenachmittag mit
den Senioren des
Wohnstiftes statt. Die
Mobile Jugend hat
hier fleiBig unterstiitzt
und die Senioren auf
dem Weg zwischen
Wohnstift und Biir-
gerhaus begleitet.

B | | 'I.%"'-‘,.

HAUPTSITZ
AUSSTELLUNG UND WERKSTATT
Hechtstrale 33b, 70378 Stuttgart (Monchfeld)

Peter Widmann Telefon: 0711-8492974

Telefax: 0711-8492975
E-Mail: info@r-p-w.de
Internet: www.r-p-w.de

Tapezieren * Malerarbeiten Termin nach Vereinbarung
Bodenlegen < Polstern « Dekorieren

Das Unternehmen Raumausstattung Peter
Widmann wurde im Jahr 1997 gegriindet und
seitdem kontinuierlich vergréBert. Unser Team
besteht aus 10 Mitarbeitern. Deshalb ist es uns
moglich, auch umfangreiche Auftrage effizient
und termingerecht abzuwickeln.

Wir decken samtliche Bereiche der Raumaus-
stattung wie Bodenlegen, Tapezieren, Malerar-
beiten, Polstern und Dekorieren ab. AuRerdem
bieten wir komplette Wohnungsauflosungen
inkl. Entrimpelung und anschlielender Reno-
vierung mit Endreinigung an.

Fiir Arbeiten die nicht in unseren Aufgabenbe-
reich fallen, arbeiten wir mit Elektrikern, Flie-
senlegern, Schreinern, Sanitdrfirmen und an-
deren Unternehmen zusammen. Somit haben
Sie die Moglichkeit, Gesamtauftrage tiber uns
abwickeln zu kénnen.




Freiberg

Der Neubau ist bezugsfertig

Nun ist auch der zweite Teil des Neubaukomplexes der Deutschen
Rentenversicherung (DRV) Baden-Wiirttemberg fertig. Alle Ab-
nahmen sind bereits erfolgt, so dass der Umzug der Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter aus dem noch bestehenden alten Gebéude-
teil schon starten konnte. Ende Juni sollen dann alle Beschiftig-
ten an ihrem neuen Arbeitsplatz sein.

fr? (et o 4 o il

Ab Juli beginnen daraufhin die Vorarbeiten fiir den Riickbau des
alten Gebdudeteils. Im Herbst geht es endgiiltig an den Abbruch
des Altbauteils.

Sollten weitere Fragen auftauchen, kann man sich wie immer an
Alexandra Ullrich unter alexandra.ullrich@drv-bw.de oder Tele-
fon 0711 848-10330 wenden. Stefanie Sauter

Im Ladenzentrum der Wallensteinstralie
hat sich in den vergangenen Wochen viel
getan.

Das niichterne Dasein des Treff3000 ist
Geschichte, die Filiale wurde komplett
renoviert und bittet nun als EDEKA ein
wahres Einkaufserlebnis. Ein Zugewinn
flir unsere Stadtteile und unseren Bezirk.

Auch die Inhaber von ,,Am Eck* haben
ihre Dienstleistungen erweitert. Als neuer
Partner der Postbank steht hier nun endlich
wieder ein Bankautomat zur Verfiigung.

Zusatzlich ist ,,Am Eck® nun auch eine
DHL-Filiale, dies bedeutet, Sie konnen
hier Thr Paket zum Versand mit DHL ab-
geben. Sollten Sie bereits DHL Online-
Kunde sein, konnen Sie sich Thre Pakete
auch dorthin liefern lassen. Ein guter Ser-
vice, zumal man meist nicht zuhause ist,
wenn man ein Paket erwartet.

Somit haben auch die Monchfelder wieder
die Moglichkeit, in relativer Néhe gut ein-
kaufen zu kdnnen und Pakete abge-

ben bzw. abholen zu konnen.

Michael Sommerer |7

_____________________________________________________________________________________________________
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SW5G. IN STUTTGART ZU HAUSE.
SEIT UBER 80 JAHREN.

Die Stuttgarter Wohnungs- und Stadtebaugesellschaft
mbH (SWSG) sorgt seit Giber 80 Jahren dafir, dass
moglichst viele Menschen ein attraktives Zuhause in
Stuttgart zu fairen Preisen finden. Wir bieten mehr als
18.000 Mietwohnungen an und bauen Eigenheime und
Eigentumswohnungen.

Als Unternehmen der Landeshauptstadt arbeiten wir aktiv

daran, die Lebensqualitat in Stuttgart zu steigern. Durch
Modernisierung und Energieeinsparung im Bestand.

Stuttgarter Wohnungs- und Stadtebaugesellschaft mbH SWSG

Augsburger Strafle 696 | 70329 Stuttgart | Telefon: 0711 9320-222 | www.swsg.de



Freiberg / Monchfeld

Fritz Herbert hat uns verlassen —
Ein Nachruf von Ursula Pfau und Rudolf Winterholler

Fritz Herbert ist am 12. Dezem-
ber 2018 im Alter von 79 Jahren
plotzlich verstorben. Viele kann-
ten ihn als ein Gestalter der
Sozialen Stadt Freiberg und
Monchfeld und als Vorsitzender
der Jugendfarm Freiberg/Rot.

Schon 1975 haben Fritz Her-
bert, Manfred Kanzleiter, Horst
Sieker und viele andere die Ju-
gendfarm Freiberg/Rot gegriin-
det, die er mit Herzblut und gro-
fiem Engagement als Vorsitzen-
der leitete. Er hatte etwas ge-
schaffen, das fiir die Kinder der
beiden jungen Stadtteile Frei-
berg und Monchfeld ein Treffen
untereinander und mit Tieren
und Natur ermoglichte. Erst vor
wenigen Jahren hat er sein ge-
liebtes ,, Kind* in die Hdnde sei-
ner Tochter Eva gegeben.

Die Jugendfarm war ein Teil sei-
ner Leidenschaften.

Fritz Herbert war seit 1975 tiber-

zeugtes Mitglied der Sozial-
demokratischen Partei Deutsch-

lands (SPD). Im SPD Ortsverein
Miihlhausen war er immer aktiv,
von 1997 bis 2004 war er stell-
vertretendes Mitglied im Be-
zirksbeirat Miihlhausen und ab
2004 bis 2011 ordentliches Mit-
glied des Bezirksbeirats.

Eine weitere grofie Leidenschaft,
die ich aus eigener Erfahrung
mit ihm weifs, war das Projekt
,,Die Soziale Stadt*.

Angefangen hat alles mit einem
Internationalen Runden Tisch —
zu dem haben Giinter Sauter und
Fritz Herbert alle Organisatio-
nen und aktiven Gruppen aus
Freiberg eingeladen.

Wir alle wollten das Gleiche, un-
seren Stadtteil Freiberg voran
bringen, ins positive Gesprdch
bringen und besonders die Le-
bensqualitiit verbessern bzw. er-
halten.

Es drohte ein Zerfall des grofien
Ladenzentrums — heute Kauf-
park.

Wir Biirger erreichten, dass das
1. Projekt ,, Die Soziale Stadt* in
Stuttgart nach Freiberg/Mdnch-
feld vergeben wurde.

Seit 2000 hat sich Fritz Herbert
aktiv fir die Stadtteile Freiberg
und Monchfeld im Rahmen der
Sozialen Stadt ehrenamtlich ein-
gesetzt. Er war dabei Sprecher
des Arbeitskreises Wohnen und
Wohnumfeld und hat die Ergeb-
nisse jeweils im Arbeitskreis
Beirat mit Nachdruck vertreten
und dabei sehr darauf geachtet,
dass diese auch umgesetzt wur-
den. Er war Griindungsmitglied
des am 21.11.2001 gegriindeten
Biirgervereins Freiberg und
Monchfeld e.V.

Ein weiteres Projekt war die In-
ternationale Stadtteilzeitung —
heute FreiMonch — Fritz war
lange ein Mitredakteur bzw. sein
4-beiniger Freund. Die beiden

haben zusammen bei ihren
Rundgdngen immer wieder Din-
ge entdeckt, die nicht in Ord-
nung waren oder verbessert
werden sollten. Mit dem Tod sei-
nes Freundes endete die 4-Pfo-
ten-Kolumne. Leider! Es war ei-
ne tolle Bereicherung der Zei-
tung.

Unvergessen wird er fiir uns al-
le, dem Biirgerverein und vielen
Mitbiirgerinnen und Biirgern in
Freiberg und Monchfeld, sein
als Moderator bzw. Confrancier
durch die Biihnenprogramme
unserer vielen Int. Biirgerfeste.
Mit Humor, Charme und Witz
fiihrte er von einem Programm-
punkt zum anderen.

2016 wollte er bzw. konnte er
diese Aufgabe nicht mehr alleine
machen und so wurde unser Vor-
standsmitglied Christian Engel
sein Duett-Partner.

Beim Int. Biirgerfest 2017 stand
er noch einmal auf der Biihne,
nicht als Moderator sondern als
Geehrter.

Auf" Vorschlag des Bezirksbei-
rats Miihlhausen wurde Fritz
Herbert vom Bezirksvorsteher
Ralf Bohlmann, auf der Biihne,
die so lange seine Biihne war, in-
mitten der vielen Bekannten und
Freunden mit der Ehrenmiinze
der Stadt Stuttgart ausgezeich-
net. Als Dank fiir die vielen eh-
renamtlichen Verdienste, die
sich unser Fritz erworben hat.

Wir werden Fritz Herbert ein eh-
rendes Gedenken bewahren — er
wird in Gedanken immer bei uns
sein.

Im Dezember mussten wir end-
giiltig Ade sagen, von einem
Freund, der immer in unseren
Herzen einen Platz haben wird.

Lieber Fritz Ade!!




SBGC

Baugenossenschaft Bad Cannstatt eG

Seit 1893 sind wir der kompetente Partner fur Wohnungsvermietung Seelbergstrae 15 - 70372 Stuttgart
in Bad Cannstatt und Umgebung. Dabei steht fur uns die Zufriedenheit Tel. 0711 954681-0 - Fax 0711 954681-49
unserer Mitglieder im Mittelpunkt. www.bgc.de - info@bgc.de

398 Wohnungen in Freiberg
und Ménchfeld — modernisiert
und gtinstig!

Ihre Baugenossenschaft

Zuffenhausen eG BGZ.




Freiberg / Monchfeld

Regenbogenfischmusical an der Ganztagesschule Herbert-Hoover-Schule

Viele mutige Erstkldssler der Ganztages-
schule Herbert-Hoover-Schule am Stand-
ort Monchfeld standen am 12.04.2019 auf

der Biihne und haben das tolle Musical
»Regenbogenfisch® aufgefiihrt. Mit viel
Gesang, witzigen Dialogen und einer tol-

len Erzéhlerin aus der 4. Klasse wurde den
Zuschauern die schone Geschichte des
Regenbogenfisches erzédhlt. Die bunten
Kostiime und auch die Biihnendekoration
haben alle Zuschauer mit in die faszinie-
rende Meereswelt abtauchen lassen.
Thre Erzieherin, Frau Lourenco Coelho,
hatte dieses Musical in den letzten Mona-
ten im Rahmen des wochentlichen The-
menunterrichtes mit den Kindern einstu-
diert und fleiBlig getibt.
Der Caritasverband fiir Stuttgart iiber-
nimmt die padagogische Zusatzbetreuung
an der Herbert-Hoover-Schule im Schiiler-
haus und seit dem Schuljahr 2018/2019
auch an der Ganztagesschule an den
Standorten Freiberg und Monchfeld.
Johanna Gengenbach

Schulcampus Freiberg und Monchfeld — wie geht es weiter?!

Anfang April war die aktuelle Situation
am Monchfelder und Freiberger Schul-
campus einmal mehr Thema im Stuttgarter
Schulbeirat.

Unser Bezirksvorsteher Herr Bohlmann
hat die Lage und vor allem Misere unserer
Schulen gegeniiber der Schulbiirgermei-
sterin Frau Fezer sehr gut priasentiert und
auf die bestehenden Probleme hingewie-
sen. Er hat eine zligige Umplanung nach-
driicklich eingefordert. Die Schulbiirger-
meisterin war hiervon nicht angetan und
verteidigte die Schulverwaltung mit dem
Argument, dass der Sinneswandel der nun
in Freiberg und Monchfeld in Bezug auf
die Aufteilung der Grundschulziige einge-
treten ist und nichts mehr mit den ur-
springlichen Planungen zu tun hat, nun
eben einmal Zeit bediirfe. Es bleibt offen,
wie kiinftig die Verteilung der Schulklas-
sen der Herbert-Hoover-Grundschule zwi-
schen Freiberg und Monchfeld aufgeteilt
werden. Es kristallisiert sich aber entgegen
den urspriinglichen Planungen heraus,

dass kiinftig auf dem Freiberg mehrere
Grundschulklassenziige  (Klassenstufe
1 — 4) und in Monchfeld weniger Klassen-
zlige eingerichtet werden.

Erschwerend hinzu kommt, dass die Ge-
bédude der Monchfeldschule dringend sa-
niert werden miissen und diese Sanierung
bereits seit Jahren verschoben wird. Das
Schulverwaltungsamt hat hier keine leich-
te Aufgabe, aber eine sinnvolle neue Lo-
sung flir alle Schulen auf dem grofBlen
Schulcampus Freiberg und Monchfeld
muss endlich geschaffen werden.
Aufgrund der begrenzten Platzsituation
hat mittlerweile auch die Gemeinschafts-
schule Klassen ausgelagert und in den
Schulgebduden der Herbert-Hoover-Schu-
le untergebracht. Solche Losungen kénnen
aber immer nur befristete Notldsungen
sein. Es ist weder den Lehrern noch den
Schiilern zuzumuten, den halben Schultag
auf Wanderschaft zu verbringen um von
einem Gebdude zum anderen zu gelangen.
Die vorldufigen Anmeldezahlen fiir das

kommende Schuljahr 2019/2020 verspre-
chen ebenfalls keine Besserung. Ob an der
Grundschule, der Gemeinschaftsschule
oder dem Gymnasium, alle Schulen wer-
den mehrere Eingangsklassen haben.
Auch vor dem Hintergrund, dass in den
néchsten Jahren weitere Wohnungen auf
dem Freiberg entstehen werden, sind diese
Zahlen keine Momentaufnahmen, die sich
reduzieren konnten, es wird eher auf ei-
nem hohen Niveau bleiben. Das ist einer-
seits positiv fiir unseren Schulcampus, un-
terstreicht aber auch die Notwendigkeit,
schnell zu handeln.
Sowohl die Fraktionen im Stuttgarter Ge-
meinderat fordern parteiiibergreifend, dass
hier nun das Schulverwaltungsamt in der
Pflicht ist, eine Neustrukturierung und
Neuplanung vorzunehmen. Im Bezirksbei-
rat Miihlhausen wird es hierzu ebenfalls
einen parteiiibergreifenden Antrag ge-
ben.

Michael Sommerer
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Freiberg / Monchfeld

Theaterprojekt

Haideblitz ond Sonneschai,

Griil Gott liebe Nachbarn!

Siebzig Joahr Grundgesetz, deswige die
Grundrechte mol kurz uff Schwibisch.

1.

2.

10.
11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Euer Wiirde isch mir so wichtig wie
mai eigene.

Sie kennet mache, was Sie wellet, so
lang sie jeden Andere respektieren
ond net verletzet.

. Sie send wie I, ond i ben wie Sie.

Mainnle, Weible, Diverse, mir send
dlle gleichberechtigt.

. Sie kennet glaube was se wellet ond

in d’'Kirch, in d"Moschee oder wo
anderscht no gange, hend se koin
Glaube, isch’s au ok.

. Sie hend a Moinung ond diirfet se au

verbraide, ob g’schwitzt, g’schriebe
oder g'molt, d Presse darf des au.

. Thr Ehe ond Ihr Familie stoht unterm

bsondere Schutz.

. Vadder Staat sorgt fiir a funktionieren-

des Schulsystem ond fiihrt doriiber au
Uftsicht!

. Mir durfet ons friedlich ond ohne

Waffe versammle.

. Mir kennet sogar en Verein oder a

Gsellschaft griinde.

S’ Briefgeheimnis, isch ohverletzlich.
Fiihlt Euch frei im ganze Léandle.

Ihr hend des Recht, Euch den Beruf
zom suche, der zu Euch basst.
Miénner konnet ab 18 zom Dienst in
der Bundeswehr oder einem alderna-
diven Dienst verpflichtet werden (ja,
gilt emmer no, isch bloos ausgsetzt!)
In Euer Wohnung kommt bloos der,
den Ihr nei lasset.

Euer Eigentum ond Erbe isch
gwihrleischtet, aber verpflichtet au
gegeniiber der Allgemeinheit.

Grund ond Bode, aber au Nadurschit-
ze ond Mittel konnet, wenns sei muss,
gegen Entschidigung, fiir Alle sei.
Bisch Deutscher, bleibsch Deutscher,
klaut oim koiner.

Politisch Verfolgte gnielet Asylrecht.
Hend Ihr ein Anliegen, hend er des
Recht, Euch an Volksvertreter ond
zustindige Stellen zu wenden.
G’setze zom Wehr- oder Ersatz-
dienscht konnet einzelne Grundrechte
einschrénken.

Wer die g 'nannte Grondrecht gege die
freiheitliche Grondordnung miss-
braucht, verwirkt seine Grondrecht.
Soweit a Grondrecht eigschrankt
werde soll, muss des gsetzlich gregelt
werde.

Lasst Sonne in Euer Herz
Euer
Michel FreiMonch

Im Februar und Mérz fand im Schiilerhaus
der Herbert-Hoover-Schule am Standort
Monchfeld ein Theaterprojekt in Zusam-
menarbeit mit dem JES Theater Stuttgart
statt.

Frau Celina von Trzebiatovski, eine freie
Mitarbeiterin des JES, erarbeitete mit mo-
tivierten, aufmerksamen und begeisterten
Drittkldsslern das Thema Identitit. Ge-
meinsam machten sie sich spielerisch tiber
das Thema ,,Wer bin ich?* Gedanken. Sie
bekam Unterstiitzung von Tatjana Mihal-

jenko, einer Mitarbeiterin aus dem Team
des Schiilerhauses.

Abgeschlossen wird das Projekt im Mai
mit dem gemeinsamen Theaterbesuch des
Stiickes ,,Rose ist eine Rose ist eine Rose*,
worauf sich schon alle freuen.

Wir danken dem JES Theater Stuttgart fiir
die tolle Zusammenarbeit!

Mehr Infos finden Sie unter
www.jes-stuttgart.de

Hier sehen Sie einige Bilder des Projektes:

alles aus einer Hand:

Lieferservice!

Fir lhre Privat-, Vereins- oder Firmenfeste

Zapfanlagen, Biergarnituren, Kiihlschranke,
Getranke usw. Dazu unser kostengiinstiger

MULLER’S

Getrankemarkt Monchfeld

Lieferservice HechtstraBe 27 - Ladenzentrum
fur Privat, 70738 Stuttgart - Tel. 0711/50 62 31 77
Vereine und Firmen muellers-getraenke@online.de




Himmelsleiter

9. Juni

10. Juni

16. Juni
23. Juni
25. Juni

30. Juni

7. Juli

21. Juli

28. Juli

4. August

11. August
18. August

25. August

1.Sept.

8. Sept.

13. Sept.

15. Sept.

24. Sept.

29. Sept.

Termine der Evangelischen Kirchengemeinde Himmelsleiter 2019

Besondere Gottesdienste

10.00 Uhr Himmelsleiter-Gottesdienst am
Pfingstsonntag

Auferstehungskirche Rot

10.00 Uhr Himmelsleiter-GD am Pfingst-
montag

Evang. Kirche Monchfeld

10.45 Uhr Himmelsleiter-GD
Michaelshaus Freiberg

10.00 Uhr Himmelsleiter-GD

Evang. Kirche Monchfeld

19.00 Uhr Okumenisches Taizé-Gebet
Evang. Kirche Méonchfeld

9.30 Uhr Kantaten-Gottesdienst
Auferstehungskirche Rot

10.45 Uhr GD fiir kleine Leute

Evang. Kirche Méonchfeld

11.00 Uhr Okum. Himmelsleiter-GD mit
anschl. Kirchfest

Auferstehungskirche Rot

10.45 Uhr Himmelsleiter-Gottesdienst mit
Vorstellung der neuen Konfirmandinnen und
Konfirmanden, anschl. Hocketse
Michaelshaus Freiberg

10.00 Uhr Himmelsleiter-Gottesdienst
Auferstehungskirche Rot

14.00 Uhr Himmelsleiter-Sing-GD,
anschl., Kaffeele

Evang. Kirche Monchfeld

10.45 Uhr Himmelsleiter-GD
Michaelshaus Freiberg

10.00 Himmelsleiter-GD
Auferstehungskirche Rot

10.45 Uhr Himmelsleiter-GD
Michaelshaus Freiberg

14.00 Uhr Himmelsleiter-GD, anschl., Kaffeele
Evang. Kirche Méonchfeld

10.00 Himmelsleiter-GD zur Biographie von
Karl Barth

Auferstehungskirche Rot

9.30 Uhr Schulanfinger-GD
Auferstehungskirche Rot

9.30 Uhr Schulanfinger-GD

Michaelshaus Freiberg

17.30 Abend-GD ,,Himmelslicht*

Evang. Kirche Monchfeld

19.00 Uhr Okumenisches Taizé-Gebet
Evang. Kirche Monchfeld

10.00 Himmelsleiter-GD mit Musik Pro
musica

Evang. Kirche Monchfeld

10.45 Uhr GD fiir kleine Leute
Auferstehungskirche Rot

Konzerte

1. Juni 18.00 Stuttgart trifft Strasbourg
Auferstehungskirche Rot

30. Juni 10.00 Kantaten-GD mit Projekt-Chor und
Pro Musica Stuttgart
Auferstehungskirche Rot

6. Juli 18.00 Uhr Musik auf dem 6kum Kirchfest
Auferstehungskirche Rot

7. Juli 13.00 Uhr Musik auf dem 6kum. Kirchfest
Auferstehungskirche Rot

Veranstaltungen

29. Juni 14.00 Kunstwerker
Gemeindehaus Mdnchfeld

S. Juli 16.00 Uhr Auffiihrung Musical David
Gemeindehaus Mdnchfeld

10. Juli 19.00 Uhr Come together —
Entspannung mit Yoga
Gemeindehaus Mdnchfeld

19. Juli 16.00 Uhr ,,Town in Town*
Gemeindehaus Mdnchfeld

20. Juli 9.00 Uhr Workshop Tanzen
Gemeindehaus Mdnchfeld

20. Sept. 16.00 Uhr Info-Nachmittag fiir Konfi3
Michaelshaus Freiberg

28. Sept. 14.00 Kunstwerker
Gemeindehaus Mdnchfeld

Montag Senioren-Erlebnistanz fiir Einsteiger
10.00 Uhr Gemeindehaus Mdnchfeld

Dienstag Frauen/Seniorenkreis
14.30 Uhr Gemeindehaus Mdnchfeld
Jeden 4. Dienstag Tanzen im Sitzen
14.30 Uhr Gemeindehaus Mdnchfeld

Mittwoch 1. Mittwoch im Monat Spieleabend
17.00 Uhr Gemeindehaus Rot

Mittwoch 4. Mittwoch im Monat Okum. Frauentreff
19.00 Uhr Michaelshaus Freiberg

Donnerstag  Senioren-Erlebnistanz fiir Fortgeschrittene
9.30 Uhr Gemeindehaus Mdnchfeld
14 tagig (gerade KW) Ménnergruppe
9.00 Uhr Michaelshaus Freiberg
Imal im Monat Okum. Seniorenclub
14.30 Uhr Michaelshaus Freiberg

Freitag 1. Fr im Monat Kreis um die Bibel

19.30 Uhr Michaelshaus Freiberg

Kinder und Jugendgruppen

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag

Sonntags

Krabbelgruppe

9.30 Uhr Michaelshaus Freiberg

14 tégig Jugendtreff (ab 15 Jahre)

17.30 Uhr Michaelshaus Freiberg
Jungschar fiir Maddchen und Jungen
15.00 Uhr Gemeindehaus Rot

In den ungeraden Wochen Méadchencafé
17.00 Uhr Gemeindehaus Rot
Kinderkirche jeweils 10.45 Uhr

2. Juni, 14. Juli, 15. Sept., 6. Okt., 10. Nov.,
01. Dez. um 10.00 Uhr!
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Kurze Wege fur lhren Einkauf!

Wir sind mit folgenden Leistungen auf tiber 5000 m? fiir Sie da:

Arzt Anderungsschneiderei Apotheke Bickerei Bank Biicher Café Drogerie Friseursalon
Gastronomie Geschenkartikel Kosmetik Mode Raumausstatter Physiotherapie
Postagentur Sporiclub Tabak Stadtteilbiicherei Toto-Lotto Textilreinigung Zeitschriften
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Tel: (0711) 84 41 44
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Physiotherapie
Osteopathie

Tel.: 0711 - 38063688
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PIZZA & KEBAP
Tel: (0711) 84 41 42
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Postagentur
Vesna Welsch
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Tel.: 0711 - 41424275

NEWYORK NAILS

American Style

Tel: (0711) 380 610 14

MR. & MRS. -
Hairstyling
Stuttgart
Tel: (0711) - 84 45 72

e
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Andecunge-Sennsiss

OURANIA
Tel: (0711) 8 40 24 33

BW Bank

Faiden ‘Witrditamhz=rglsche Bank
Tel: (0711) 124 460 46

Dr. med. G. Theisinger
Praxis fur
Kinderheilkunde und
Jugendmedizin
Tel: (0711) 8416 12

Tel.: 0711 - 87098950
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Karl-May-Freunde

Altersvorsorge:
je fruher
desto besser!

Unsere Fachberaterinnen

und Fachberater helfen Ihnen
kompetent, kostenlos und neutral
bei allen Fragen zur gesetzlichen
Rente sowie zum Aufbau einer
zusatzlichen Altersvorsorge. So
konnen Sie eine Vorsorgestrategie
wahlen, die fur Sie richtig ist.

Vereinbaren Sie einfach einen
Gesprachstermin!

Deutsche Rentenversicherung
Baden-Wiirttemberg
Servicezentrum fiir Altersvorsorge
Adalbert-Stifter-Strafle 105

70437 Stuttgart-Freiberg

Bitte Termin vereinbaren unter

Telefon 0711 848-30300
altersvorsorge.region-stuttgart@drv-bw.de
www.prosa-bw.de

Deutsche
Rentenversicherung

Baden-Wirttemberg

Hoher Besuch im Biirgerhaus
von der Karl-May-Gesellschaft

Der Geschiftsfithrer der Karl-May-Gesellschaft, Herr Hartmut
Worner, war am 25. November 2018 bei den Stuttgarter Karl-
May-Freunden zu Gast, im Gepéck einen hoch interessanten Vor-
trag mit dem Titel:

Old Shatterhand auf antisemitischen Pfaden — War Karl May
Sympathisant der Christlichsozialen Partei Osterreichs?

Die verdutzten Mie-
nen der Zuhorer er-
hellten sich sogleich
wieder, als der Refe-
rent erklérte, natiir-
lich handele es sich
nicht um Winnetous
weillen Blutsbruder,
sondern den OId
Shatterhand,  der
sich in aller Offent-
lichkeit als diesen
ausgab und das noch
damit untermauerte,
indem er Photo-
graphien verbreiten
lie}, die ihn, ndm-
lich Karl May
selbst, in den Kostii-
men zeigten, wie er
sich seinen Roman-
helden vorstellte.
Welche Indizien gab es denn iiberhaupt, die zu der Annahme fiih-
ren konnten, dass May Sympathisant einer antisemitisch einge-
stellten Partei sein konnte? Die erste und vielleicht auch wichtig-
ste Spur zwischen Wien und Radebeul, Mays Wohnsitz, war das
Freundschaftsband zwischen Karl May und dem nur wenig jiin-
geren katholischen Priester Josef Calsanz Heidenreich, einem lei-
denschaftlichen May-Verehrer und Leser seiner Romane. Ein ers-
ter Kontakt zwischen beiden kam mit einem Brief Heidenreichs
vom 9. Januar 1890 zustande und wihrte {iber 20 Jahre. Er ende-
te erst mit einem letzten Brief zwei Wochen nach Mays Tod an
dessen Witwe Klara May.

Heidenreich war zwar selbst kein Mitglied der Christlichsozialen
Partei, aber seine Verbindungen zu den fiihrenden Parteispitzen
und der antisemitischen Presse wie ,,Reichspost®, ,,Deutsches
Volksblatt* oder ,,Grazer Volksblatt™ waren von groem Enflul3.
Uber Heidenreich kam May bei seinen Wien-Besuchen mit wei-
teren einflureichen antisemitischen Personen in Kontakt, wie

mobiler Friseur/Fulpflegedienst

Karin A. Lietz
Fi lsgurimatalaii

bitte Termin versinbaren

unier | ooEr

Tel 0711 /53 60509 AB

karin.lietz@gmyx.de

_______________________________________________________________________________________________________



dem Schriftsteller Richard von Kralik,

dem Griinder der ,,Leo-Gesellschaft oder

dem Pfarrer Josef Franta u.a.

Als weitere auffillige Indizien wurden an-

gefiihrt, dass May im Januar 1894 der

,»Reichspost® die Lieferung einer Reiseer-

zahlung mit dem Titel ,,El Jehud* zugesagt

hat. Auch haben die schon erwéhnten Zei-
tungen sich nicht an der von deutschen

Blittern inszenierten Karl-May-Hetze be-

teiligt; 1907 sogar Karl May in seiner Aus-

einandersetzung mit Hermann Cardauns
unterstiitzt (Deutsches Volksblatt).

Die Antwort auf die Ausgangsfrage, zu-

gleich Fazit: Karl May war kein politi-

scher Sympathisant der Christlichsozia-
len Partei Osterreichs!

— Mays Verbindung zu Heidenreich ba-
sierte auf dem zwischen Autor und Le-
serfreund verwandten Verstdndnis von
Ethik und Spiritualitét-

— Ahnliches trifft auf die Verbindung
May/Franta zu — Verbindungen zur
,christlichsozialen Szene® entstanden
iiber Mays Néhe zu katholischen Krei-
sen und Publikationsorganen —

— Die Reiseerzéhlung ,,El Jehud* hat May
nicht geschrieben

— Bei seiner berithmten , Wiener Rede®
am 22. Mirz 1912 setzte May ein deut-
liches Zeichen gegen Antisemitismus,

Jetzt entdecken:

www.vdk-baugenossenschaft.de
www.facebook.com/VdK.BG

Fotos: Wolfgang Kern, Isabell Munck

ES SOWAS
NOCH GIBT:

Fur die VdK-Baugenossenschaft stehen Men-
schen im Vordergrund. Daher tun wir alles,
um Wohnungen und Services bestmoglich
auf unsere Mitglieder abzustimmen.

VdK
Baugenossenschaft
Baden-Wiirttemberg eG
Stuttgart

was in der Ausgabe ,,Deutsches Volks-
blatt“ vom 23.03.1912 sehr negativ
kommentiert wurde.
Am Ende erhielt Herr Worner groBen Ap-
plaus und Dank fiir einen eindrucksvollen
und sehr informativen Vortrag, dessen
vollstdndiger Inhalt hier natiirlich nur sehr
gekiirzt wiedergegeben werden konnte.

Die weiteren Termine der Stuttgarter Karl-
May-Freunde fiir 2019 im Uberblick:
26. Mai / 22. September / 24. November,
jeweils 15:00 Uhr an gewohnter Stelle im
Biirgerhaus Freiberg und Monchfeld.

Hartmut Hendel



Haus St. Ulrich

Das Haus mit Seeblick-
mitten im Griunen

Haus St. Ulrich
Steinbuttstralle 25
70 378 Stuttgart-Mdnchfeld
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Zentrale Heimaufnahme:
0711/7050-555

Wir beraten Sie gerne!

=
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Tagespflege von Montag bis Freitag
Die Leistungen kdnnen teilweise mit der
Pflegeversicherung abgerechnet werden.

Kurzzeitpflege

Dauerpflege in 119 Einzel- und 10 Doppelzimmern
Alle ausgestattet mit Balkon und eigenem Bad

Begegnungsstatte

Mittagstisch, Café, Kegelbahn, Musik, Vortrage, Filme
Informationen unter: 0711/84908-1122 oder
st.ulrich-begegnung@caritas-stuttgart.de

caritas

STUTTGART

Im Haus St. Ulrich
SteinbuttstraBe 25
(Eingang HechtstraBe)
70378 Stgt.-Mdnchfeld
Tel.: 0711/84908-0

Tee — Kaffee — Cappuccino — Espresso — Kuchen — Knabbereien — Wein
Geoffnet: taglich von 15.00 — 17.00 Uhr, (auBer an Feiertagen)
Einmal im Monat Sonntagséffnung mit Musik.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Mittagstisch ohne Anmeldung:

taglich von 11.45 bis 13.00 Uhr

Unsere hauseigene Kiche liefert lhnen
das Essen gegen einen Aufpreis
selbstverstandlich auch nach Hause.

%

g caritas
el STUTTGART

N Vi




Monchfeld

Begegnungsstitte im Haus St. Ulrich, Steinbuttstr. 25, Stgt.-Monchfeld

(barrierefrei im Erdgeschoss, rechte Restauranthilfte)

Veranstaltungskalender Juni — September 2019

Juni 2019

Montag, 03.06.2019 um 15:00 Uhr
Musikalische Unterhaltung
mit dem internationalen Chor

Dienstag, 04.06.2019 um 14:00 Uhr
»Das Wirtschaftswunder*
Vortrag mit Heidi Giihring

Dienstag, 11.06.2019 um 14:00 Uhr
Musik, Musik, Musik! —

»Hinein in den Sommer*

Singen und musizieren fiir jedermann

Sonntag, 16.06.2019 um 15:00 Uhr
Sonntagséffnung mit Musik
mit dem Duo Alex und Arkadij

Dienstag, 18.06.2019 um 14:00 Uhr
Filmcafé: ,,Die kleine Hexe*
Spielfilm von 2016 (99 Min.)

Dienstag, 25.06.2019 um 14:00 Uhr
»Eine musikalische Sommerreise*
mit Ivana Miiller

Sonntag, 30.06.2019 um 15:00 Uhr
Sommerprogramm
mit dem Handharmonika-Club Fellbach

Juli 2019

Dienstag, 02.07.2019 um 14:00 Uhr
Filmcafé: ,,Rhabarber, Rhabarber
Film von 2014 (75 Min.)

Donnerstag, 04.07.2019 um 13:00 Uhr
Sommerfest
mit Musik von Rainer Kiihnle

Dienstag, 09.07.2019 um 14:00 Uhr
Musik, Musik, Musik! —

»Leichtes und Beschwingtes
Singen und musizieren fiir jedermann

Dienstag, 16.07.2019 um 14:00 Uhr
»Heinz Erhardt und noch ein Gedicht*
mit Heidemarie Borns

Mittwoch, 17.07.2019 von 14:00 bis
16:00 Uhr

SSV Textilien Erika Fischer

Offener Verkauf an BewohnerInnen und
Giste

Sonntag, 21.07.2019 um 15:00 Uhr
Sonntagséffnung mit Musik
mit Martin Halm

Tel. (0711) 849081122

Eintritt frei!

Dienstag, 23.07.2019 um 14:00 Uhr
Musik, Musik, Musik! —
sSommerliches*

Singen und musizieren fiir jedermann

Dienstag, 30.07.2019 um 14:00 Uhr
»dingen macht Laune*
mit den Fidelen Alblern

August 2019

Dienstag, 06.08.2019 um 15:00 Uhr
Musik zur Kaffeezeit
mit Uli Krack

Dienstag, 13.08.2019 um 14:00 Uhr
Filmcafé: ,,Ein griechischer Sommer*
Film von 2011 (92 Min)

Dienstag, 20.08.2019 um 14:00 Uhr
Musik, Musik, Musik! —
s,Sommerlieder

Singen und musizieren fiir jedermann

Dienstag, 27.08.2019, um 14:00 Uhr
,» Yon Wertheim bis Tauberbischofs-
heim entlang der Tauber*
Diavortrag mit Bernd Mantwill

September 2019

Dienstag, 03.09.2019 um 14:00 Uhr
Musik, Musik, Musik! —

. Wanderlieder*

Singen und musizieren fiir jedermann

Dienstag, 10.09.2019 um 14:00 Uhr
Filmcafé: ,,Serengeti*
Film von 2010 (98 Min)

Sonntag, 15.09.2019 um 15:00 Uhr
Sonntagsoffnung mit Musik
mit Alain Franiatte am Klavier

Dienstag, 17.09.2019 um 14.00 Uhr
Musik, Musik, Musik! —
,»Kunterbuntes*

Singen und musizieren fiir jedermann

Dienstag, 24.09.2019 um 14:00 Uhr
»Auf den Spuren von Eduard Morike“
mit Bernd Mo6bs

Mittwoch, 25.09.2019 von 10:00 bis
12:00 Uhr

ASM Seniorenschuh

Offener Verkauf an BewohnerInnen und
Giéste

RegelmifBige Angebote
in der Begegnungsstiitte

Montag

11:00 — 12.00 Uhr: Malgruppe
wEFreunde der Farbe* (2. Stock)
14:00 — 17:00 Uhr: Interkulturelle
Seniorengruppe

14:30 — 16:00 Uhr: Gesprichsgruppe
fiir pflegende Angehorige

(jeden 3. Montag im Monat,

5. Stock, Gruppenraum)

Dienstag

09:30 — 11:30 Uhr: Englisch

(5. Stock, Gruppenraum, kostenpflichtig)
10:15 — 11:00 Uhr: Gymnastik fiir
Kraft und Gleichgewicht

14:00 — 15:00 Uhr: Musik- und Kultur-
nachmittag

Mittwoch

10:30 — 11:30 Uhr: Vergiss-Uns-Nicht.
Bewegung und Entspannung trotz
Gedichtniseinschrankungen

14:00 — 15:00 Uhr: Kreativgruppe
(kostenpflichtig) NEU!

Donnerstag

10:15 — 11:00 Uhr: Gymnastik fiir
Kraft und Gleichgewicht

14:00 — 15:00 Uhr: Gedéchtnistraining
14:00 — 17:00 Uhr: Interkulturelle
Seniorengruppe

Freitag

10:15 — 11:00 Uhr: Hockergymnastik
14:45 — 15:45 Uhr: Spielrunde:
Gesellschaftsspiele

Samstag

14:00 — 16:00 Uhr: Russischsprachige
Gruppe ,,Schiwyi Potok* (in der Tages-
pflege)

Téglich von 11:45— 13:00 Uhr:

Offener Mittagstisch ohne Anmeldung,
Lieferung frei Haus gegen Aufpreis.

Das Café Ulrich ist taglich von 15:00 bis
17:00 Uhr geoftnet.

Die hauseigene Kegelbahn (Achtung:
nicht barrierefrei) sowie das Café konnen
gemietet werden. Anfragen unter (0711)
84908-1014 (hauswirtschaftliche
Betriebsleitung) oder per E-Mail:
st.ulrich-begegnungsstaette(@
caritas-stuttgart.de

Die Begegnungsstitte im Haus St.
Ulrich wird von der Landeshaupt-
stadt Stuttgart gefordert.




Monchfeld

Helfende Héinde gesucht!

Sie mochten sich gerne ehrenamtlich fiir
Seniorlnnen engagieren? Ob im Besuchs-
dienst, auf dem Wohnbereich oder in der
Begegnungsstitte — wir freuen uns {iber
Thre Unterstiitzung.

Haben wir IThr Interesse geweckt? Frau
Friihling berét Sie gerne zu den vielfalti-
gen Moglichkeiten des ehrenamtlichen
Engagements im Haus St. Ulrich.
Ansprechpartnerin:

Jasmin Friihling, 0711/84908-1122
j-fruehling@caritas-stuttgart.de

Biichertisch im Haus St. Ulrich

Der Biichertisch im Foyer des Hauses St.
Ulrich ist 6ffentlich zugénglich. Bewohner
Innen und Géste kdnnen sich kostenfrei an
Biichern bedienen, diese ausleihen oder
tauschen.

Sie haben gut erhaltene Biicher zu Hause,
die Sie nicht mehr benétigen? Gerne diir-
fen Sie Biicherspenden im Biiro der Be-
gegnungsstitte hinter dem Empfang abge-

ben. Wir bedanken uns herzlich fiir Thre
Unterstiitzung!

Gesprichsgruppe

fiir pflegende Angehorige
Zum neuen Jahr sind wir wieder mit unse-
rer Gesprachsgruppe fiir pflegende Ange-
horige in der Begegnungsstitte im Haus
St. Ulrich gestartet. Die Gruppe ladt ein,
sich mit Gleichgesinnten auszutauschen,
Krifte fiir den Alltag zu tanken und Infor-
mationen iiber Pflegethemen zu erhalten.
Auch Einzelgespréche sind jederzeit mog-
lich. Anmeldung und Information bei Frau
Frithling unter 0711/84908-1122 oder
j-fruehling@caritas-stuttgart.de. Wir freu-
en uns auf Sie!
Nichste Termine:
Montag, 17. Juni 2019
Montag, 29. Juli 2019
Montag, 19. August 2019
Montag, 16. September 2019
Wir treffen uns von 14:30 bis 16:00 Uhr
im Gruppenraum im 5. Stock.

Information und Beratung
zu Hause

Sie wiinschen sich Kontakt, Begegnung
und Austausch mit Gleichgesinnten, aber
wissen nicht so genau, welche Angebote
es gibt und ob das etwas fiir Sie ist? Sie
trauen sich vielleicht auch nicht so richtig
oder wiinschen sich eine Begleitung zu
Veranstaltungen? Sie kennen Nachbarn,
Freunde, Bekannte oder Verwandte, denen
Gesprache und der Kontakt zu anderen
Menschen gut tun wiirden?

In der Begegnungsstitte im Haus St. Ul-
rich konnen Sie anregende, angenchme
und entspannende Stunden erleben und an-
dere Menschen kennenlernen. Unser Ver-
anstaltungs- und Bildungsangebot hélt fiir
jeden etwas bereit.

Neugierig geworden? Rufen Sie uns an!
Wir kommen gerne zu Ihnen nach Hause
und informieren Sie iiber Angebote fiir il-
tere Menschen.

Ansprechpartnerin:

Andrea Bernhard, 0711/84908-1122
a.bernhard@caritas-stuttgart.de

stadtmebil

Mein Papa
hat sooo viele rote Autos.

www.stadtmobil-stuttgart.de

)i
* Tel.

07119454 36 3

carsharing
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Termine des Wohnstift Monchfeld
Flundernweg 14, 70378 Stuttgart, Tel. 0711-84909-0, www.altenheimat.de
Informationen und Veranstaltungen - Bei allen Veranstaltungen freier Eintritt!
Juni 2019 August 2019
Sonntag 02.06. 14.00 Uhr Musik im Café Donnerstag  08.08. 15.00 Uhr Diavortrag
Donnerstag  06.06. 15.00 Uhr Diavortrag Freitag 09.08. 15.00 Uhr Evang. Gottesdienst
Freitag 07.06. 15.00 Uhr Alt-Kath. Gottesdienst Samstag 17.08. 10.30 Uhr Literaturstunde
Donnerstag  13.06. 15.00 Uhr Klassisches Konzert Donnerstag  22.08. 15.00 Uhr Klassisches Konzert
Freitag 14.06. 15.00 Uhr Evang. Gottesdienst Freitag 23.08. 15.00 Uhr Evang. Gottesdienst
Samstag 15.06. 10.30 Uhr Literaturstunde Mittwoch 28.08. 10.00 Uhr Schuhverkauf
Mittwoch 19.06. 10.30 Uhr Modeverkauf
Freitag 21.06. 15.00 Uhr Kath. Gottesdienst September 2019
Freitag 28.06. 15.00 Uhr Evang. Gottesdienst Donnerstag  05.09. 10.30 Uhr Modeverkauf
Donnerstag  05.09. 15.00 Uhr Diavortrag
Juli 2019 Freitag 06.09. 15.00 Uhr Evang. Gottesdienst
Mittwoch 03.07. 15.00 Uhr Tanznachmittag Sonntag 08.09. 14.00 Uhr Musik im Café
mit Live-Musik Mittwoch 11.09. 15.00 Uhr Tanznachmittag
Freitag 12.07. 15.00 Uhr Evang. Gottesdienst mit Live-Musik
Donnerstag  18.07. 15.00 Uhr Klassisches Konzert Samstag 14.09. 10.30 Uhr Literaturstunde
Freitag 19.07. 15.00 Uhr Kath. Gottesdienst Donnerstag  19.09. 15.00 Uhr Klassisches Konzert
Sonntag 21.07. 14.00 Uhr Musik im Café Freitag 20.09. 15.00 Uhr Evang. Gottesdienst
Freitag 26.07. 15.00 Uhr Evang. Gottesdienst
Samstag 27.07. 10.30 Uhr Literaturstunde
Dauertermine:
Mittagstisch ohne Voranmeldung, Tafelwasser und ,,Nachschlag™ der Sattigungsbeilagen sind im Meniipreis von 6,50 €
enthalten. (Dauergédste ab 10 Essenmarken 5,90 €). Taglich von 12.00 bis 13.00 Uhr.
Den aktuellen Speiseplan kann man auf unserer Homepage einsehen www.altenheimat.de
Unser Wohnstift-Café ist Montag bis Sonntag von 14.00 bis 17.00 Uhr gedftnet.

Wohnstift Monchfeld

Flundernweg 14, 70378 Stuttgart
www.altenheimat.de

Wohnen und Pflege in familiarer Atmosphare
e Mitten im Griinen und doch gut erreichbar

e Zimmer mit Aussicht

e hauseigene Kiche

e schoner Garten und Innenhof mit Sitzgelegenheiten

Unser Angebot

e Dauerpflege und Kurzzeitpflege in Einzel- und Dop-
pelzimmer mit Dusche/WC, viele mit eigenem Balkon

e Betreutes Wohnen in schdnen Appartements mit
Bad, Einbaukiiche, Terrasse oder Balkon

e kulturelle Angebote, Offener Mittagstisch und Café

Gerne beraten wir Sie!

Bitte rufen Sie uns an unter Tel. 0711 84909-0
oder schicken Sie uns ein E-Mail an

Evangelische M Verbund der wsm@altenheimat.de
Altenheimat Diakonie & 101




Miihlhausen

Sie war

en aktiv —

Ergebnisse des Stuttgarter Biirgerhaushalts 2019

Am diesjahrigen Biirgerhaushalt haben
sich 40620 Stuttgarterinnen und Stuttgar-
ter beteiligt. Insgesamt wurden 3753 Vor-
schldge abgegeben. Die Verwaltung fasst
gleichlautende Vorschldge zusammen, so

dass 2901 Vorschlidge zur Abstimmung be-
reitstanden. Auch im Stadtbezirk Miihl-
hausen hab es eine rege Beteiligung, dies
fiihrte zu folgenden Ergebnissen:

STUTTGARTER
BURGER-
HAUSHALT
2019

m*::«;:*“
Thema Platz Zustimmung r
Freiberg/Monchfeld 13 1.256 P wm, busrgerhaushal .q..“qﬁ.
Dringend benétigt: Ein zusitzlicher B
Kunstrasenplatz mit Flutlichtanlage ot | 4
fiir den TSV Stuttgart-Miihlhausen
Vorschlags-Nr. 52348 Thema Platz Zustimmung
Hofen 96 754 Neugereut 217 75
Musikschulgebaude in Hofen Mensa der Jorg-Ratgeb-Schule
sanieren Neugereut umbauen
Vorschlags-Nr. 50344 Vorschlags-Nr. 52540
Miihlhausen 545 507 Ubergreifende Vorschlige 11 1410
Das Zentrum von Miihlhausen Schulen — Endlich sanieren
neu gestalten — jetzt einschlieBlich Vorschlags-Nr. 50047
Hochwasserschutz und Regelfinanzierung der mobilen 5 1.817
Verbindung zum Neckar Kindersozialarbeit
Vorschlags-Nr. 50576 Vorschlags-Nr.53111

Aus allen Vorschldgen hat die Verwaltung
eine Top 130-Liste erstellt, alle Bezirksbei-

den Biirgerhaushaltsvorschldge ab und al-
les gemeinsam wird dann dem Gemeinde-
rat zur Beratung im Rahmen der kommen-

den Haushaltsberatungen vorgelegt. Wir
diirfen gespannt sein und halten Sie auf
dem Laufenden. Michael Sommerer

Turnverein Cannstatt 1846 e.V. — Der Starke Verein an Ihrer Seite!

Bei uns steht der Mensch mit seinen in-
dividuellen Bediirfnissen im Fokus und
das seit mehr als 170 Jahren, denn 1846
wurde dazu der Grundstein in Bad
Cannstatt gelegt.

Seither ist der TVC stark gewachsen und
hat sich als sportliche Heimat fiir rund
5.000 Sporttreibende und 22 Sportabtei-
lungen etabliert. Zwei Sportkitas, der TVC
Kids Club, eine Badminton- und Tennis-
halle sowie unser Bewegungszentrum mit
seinem vielseitigen Sport und Fitness-
angebot zdhlen zu unserem breitgefécher-
ten Reportire.

Unser Team aus qualifizierten und kompe-
tenten Fachkréften versteht es als seine
tégliche Aufgabe und Mission Thr Wohl-
befinden nachhaltig zu stirken und unsere
Mitglieder zu mehr Motivation, besserer
Erndhrung und Erholung zu bewegen.
Auch im stets wachsenden Bereich des
Reha-Sports motivieren wir tdglich Men-

schen zu mehr Mobilitdt und Bewe-
gung im Leben.
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Viel mehr als nur ein Sportverein!

Mit jede Menge Herzblut und Leiden-
schaft begeistert unser TVC Kids Club
schon die Kleinsten. Unserem Team aus
Sportwissenschaftlern und Sport und
Gymnastiklehrern liegt es ganz besonders
am Herzen, die Begeisterung fiir den Sport
an die Kids weiterzugeben. So bieten wir

in unserem Kinderbereich und in unseren
Sportkitas ein buntes Bewegungsangebot.
Egal ob Badminton, Fuf3ball, Basketball
oder Tennis. Unsere Badminton- und Ten-
nishalle kann zu dieser Gelegenheit auch
privat gebucht werden.

_______________________________________________________________________________________________________
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Schnupperspass mit dem
TVC Schnupperpass!

Fast alle unsere Angebote konnen mit dem
TVC Schnupperpass unverbindlich und
kostenlos zwei Wochen lang getestet wer-
den. Weitere Informationen zum TVC
Schnupperpass  erhalten Sie unter
https://tvcannstatt.de/service/
tve-schnupperpass/.

Ruhe und Erholung vom Alltag
oder nach dem Training?

Dafiir bietet Thnen unser Wellnessbereich
die passende Gelegenheit. Zur Entspan-
nung 14dt ein Ruhebereich in der Sauna-
landschaft mit finnischer Sauna und Bio-
Sauna, ein separater Ruheraum und unsere
sichtgeschiitzte AuBenterrasse ein.
Mehr Informationen zu uns und unserem
breitgeficherten Sportangebot finden Sie
unter www.tvcannstatt.de, auf Facebook
unter www.facebook.com/TVCannstatt
1846eV oder per Mail unter info@
tvcannstatt.de. Schauen Sie doch mal bei
uns vorbei, wir freuen uns auf Sie!

Thr Team des TVC

Praktikum (m/w)
im Sportverein

Der Turnverein Cannstatt gehdrt zu
den groBten Vereinen in Stuttgart.
Durch seine GroB3e besteht die Mog-
lichkeit in viele verschiedene Berei-
che rein zu schnuppern.

Hast Du Interesse die Arbeit in ei-
nem Grofverein kennen zu lernen?
Dann schicke deine Bewerbung an
den TV Cannstatt, Am Schnarren-
berg 10, 70376 Stuttgart oder an
info@tvcannstatt.de

Sportjugendehrung der Sport-
kreisjugend 2019 — Sportler des
Turnverein Cannstatt erneut
und zahlreich vertreten

Hoher, schneller, weiter hie3 es auch in
diesem Jahr fiir die Nachwuchssportler des
TVC. Die Sportkreisjugend Stuttgart ist
die Jugendorganisation im Sportkreis
Stuttgart e.V., dem Dachverband der rund
300 Stuttgarter Sportvereine mit insge-
samt mehr als 170.000 Mitgliedern. So
zeichnete die Sportkreisjugend, in Koope-
ration mit dem Amt fiir Sport und Bewe-
gung, die 200 erfolgreichsten Jugend-
sportlerinnen und -sportler aus.

Im Stuttgarter Rathaus traten auch 2019
die TVC Jugendsportler aus den Abteilun-

gen Baseball, Cheerleading, Leichtathletik
und Tackwondo auf die Biihne, wo Sport-
biirgermeister Dr. Martin Schairer und
Martin Maixner, Vorsitzender der Sport-
kreisjugend Stuttgart, eine Medaille und
Urkunde tiberreichten.

Die Stuttgart Reds (Junioren U18, Jugend
U15, Schiiler U12) wurden fiir die Erst-
platzierungen bei den Baden-Wiirttember-
gischen Meisterschaften, Deutschen Mei-
sterschaften und Europameisterschaften
geehrt. Sarah Bunge von den TVC Allstars
konnte bei der Europameisterschaft im
Cheerleading den 1. Platz erreichen. Als
Baden-Wiirttembergische Meisterin war
Sohejla Sabzghabaei aus der Tackwondo
Abteilung vertreten.

Fiir seine besonderen Erfolge bei der
Leichtathletik WM wurde Jan Nic Arnold
in Zusammenarbeit mit dem Olympia-
stiitzpunkt zum ,,Jugendsportler des Jah-
res® gewdhlt, denn Leichtathlet Jan Nic
Arnold konnte den Sieg als Deutscher
Meister sowie als Vize-Weltmeister nach
Hause holen.

Sportlerehrung beim
Turnverein Cannstatt 1846 e.V.
— Tolle Erfolge
und gliickliche Gesichter

Wie bereits in den vergangenen Jahren
fand die Sportlerehrung am ersten Mérz-
wochenende im Cannstatter Bezirksrat-
haus statt. Am 1. Mérz ehrte Prisident Ro-
land Schmid zusammen mit den Présidi-
umsmitgliedern Sieghard Kelle und Uwe
Stahlmann zahlreiche Sportlerinnen und
Sportler fiir ihre herausragenden und be-
sonderen Leistungen. Als Ehrengéste durf-
te Roland Schmid Stadtrdtin der CDU
Frau Beate Bulle-Schmid, Prisident Sport-
kreis Fred-Jirgen Stradinger und Ehren-
prasident Rudolf Breuninger begriiflen.
In seinen GruBworten wiirdigte Fred-Jiir-
gen Stradinger die Arbeit im TVC und
dessen Sportabteilungen und gratulierte
den Sportlerinnen und Sportlern sowie ih-
ren Trainerinnen und Trainern fiir die ge-
leisteten Verdienste.

TVC-Ski

Danke Harry Lutz
Ehrung und Dank beim TVC Ski fiir Harry Lutz

Neun Jahre lang hat Harry Lutz die belieb-
ten Eltern-Kind-Wochenendausfahrten
nach Jungholz organisiert und geleitet. Zu-
sammen mit seiner Frau Tina sorgte er fiir
eine gute Unterkunft, Verpflegung und die
Betreuung und Begleitung von Klein bis
GroB auf der Skipiste. Nicht nur die Klein-

sten lernten bei ihm und seinem Skilehrer-
team die ersten Schwiinge, sondern auch
die Eltern konnten sich schone Skitage
gonnen, in dem Wissen, dass ihre Kleinen
bei den Skilehrern des TVC bestens be-
treut sind. Selbst die Eltern wurden bei
Bedarf von Skilehrern begleitet.

Der Stab wird nun an das
junge Skilehrerteam im
TVC weitergereicht.
»,Nach neun Jahren kann
man das beruhigt tun®, so
Harry Lutz. Der Abtei-
lungsleiter des TVC Ski
bedankte sich bei Harry
Lutz fiir die enorme Ar-
beit, die er und seine Frau
jedes Jahr fiir das Wochen-
end-Event auf sich genom-
men hatten. Hochgerech-
net hat Harry Lutz in den
neun Jahren rund 400 Kin-
dern und Erwachsenen ein
besonderes Erlebnis er-
mdglicht. Dirk Fischer war
es deshalb nicht nur ein
Anliegen, sondern auch ei-
ne Freude, Harry Lutz mit
einem Présent in dieser
Funktion zu bedan-

ken und zu
verabschieden. lp3
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TVC Skiausfahrt in die Dolomiten — Beste Bedingungen in Siidtirol

Bei herrlichem Sonnenwetter konnten die
Skifreunde des TVC die Woche in den
Stidtiroler Dolomiten beginnen. Hervor-

ragend préparierte und nahezu leere Pisten
boten ein unbeschreibliches Vergniigen
und man konnte die Pisten in ganzer Brei-

te ausnutzen. Carven, Kurzschwung und
viele andere Ubungen waren so problem-
los moglich. GroBles Vergniigen bereitete
z. B. das Formationsfahren in unterschied-
lichen Variationen. Wahrend des Transpor-
tes hoch hinaus mittels Gondeln und Ses-
selliften konnte man die wunderschone
Bergwelt genieen. Der Schnee, der teil-
weise schon auf den Almen geschmolzen
war, sah wie mit dem Pinsel in die Land-
schaft getupfte weille Flecken aus. Das
riesige Gebiet rund um den Sellastock
konnten die Mitglieder der Skiabteilung in
Gruppen jeweils mit einem Skilehrer er-
kunden und sich getrost flihren lassen.
Hierbei wurden die Techniken verbessert
und wertvolle Tipps von Seiten der Skileh-
rer gegeben. Am dritten Tag iiberraschte
eine Neuschneedecke, die die ganze Berg-
welt iiberzogen hatte. Auch tagsiiber
schneite es noch weiter, sodass das Fahren
bei diesen Bedingungen ganz neue Erfah-
rungen und Kenntnisse brachte. Am Spit-
nachmittag trafen sich die verschiedenen
Gruppen im gemiitlichen Entrée des
Hotels, um sich tiber die Tageserlebnisse
auszutauschen.

Im Wellnessbereich konnten die miiden
Knochen fiir den néchsten Tag wieder fit
gemacht werden, bevor das kostliche
Abendessen serviert wurde.

Auf die nidchste Ausfahrt nach Siidtirol im
nédchsten Jahr freuen sich schon heute alle
Teilnehmer. Bis es soweit ist, konnen die
Muskeln bei der Skigymnastik des TVC
jeden Montag von 20:15 bis 21:45 Uhr in
der Turnhalle der Jahn-Realschule trainiert
werden.

Zweiter Platz im VLW-Bezirkspokalfinale-Ost fiir die Herren 1 des TV Cannstatt-Volleyball

Nach vier Spielrunden hatten die Herren 1
des TV Cannstatt-Volleyball dic End-
runde des Bezirkspokals Ost des Volley-
ball-Landesverbands Wiirttemberg am
Samstag, 27.04.2019 in Botnang erreicht.
TV Cannstatt-Volleyball-Herren 1 stehen
damit am vorldufigen Endpunkt einer sel-
tenen Erfolgsserie.
Sie formierten sich in der Saison
2016/2017 neu in der B-Klasse, wurden
ungeschlagener Tabellenfithrer und Auf-
steiger in die A-Klasse. Dort setzten sie
2017/2018 ihre Erfolgsserie ununterbro-
chen fort und wurden — bei nur ei-
nem Spielverlust — wieder Ta-
bellenfiihrer und Direktaufstei-
ger in die Bezirksliga. Selbst in

der jetzt zu Ende gegangenen Saison
2018/2019 waren sie einige Spieltage Er-
ster, um am Schluss Dritter zu werden, nur
knapp einen Rang hinter dem
Relegationsplatz.

Unabhéngig vom Ausgang der Pokalspicle
erleben die noch ausschlieBlich im Brei-
tensportbereich aktiven TV Cannstatt-
Volleyballer*innen scit etwa sicben Jah-
ren einen (in einem Umfeld mit stetig sin-
kenden Mitgliederzahlen) bemerkenswer-
ten Erfolg.

2009 stieBlen etwa zehn neue, aktive Mit-
glieder zu der aus unter 30 Mitgliedern be-
stehenden Abteilung. Sie sorgten fiir fri-
schen Wind und stetig steigende Mitglie-
derzahlen. Bereits 2011 waren es 100,

2017 wurde die '200-er-Schwelle' iiber-
schritten und immer noch geht es aufwirts
(auf tiber 230 zum Jahresende 2018)!
Damit gehort TV Cannstatt-Volleyball
zu den zahlenmiBig 'GroBlen Drei' Volley-
ballvereinen in Stuttgart.

Die sportlichen Erfolge verlaufen parallel
dazu, das ist besonders erfreulich. Konse-
quenz des Erfolgs: TV Cannstatt-Volley-
ball wird fiir die ndchste Saison zwei zu-
sdtzliche Wettkampfteams melden, je ein
Damen- und ein Herrenteam und freut sich
iiber interessierte Volleyballer*Innen.

Alle News zu TV Cannstatt-Volleyball
auf https://www.tvc-volleyball.de/
index.php?site=news&page=1&team=all.

_________________________________________________________________________________________________________
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Anfiangerkurs Aikido startete im Mai — Kampfkunst ohne Kampf

Aikido ist eine moderne Form der japanischen Kampf-
kiinste, aber kein Kampfsport im landlaufigen Sinn.

Wir wollen nicht kimpfen oder andere besiegen. Wir wol-
len eher lernen, Kémpfe zu vermeiden. Deshalb machen
wir keine Wettkdmpfe, sondern iiben miteinander in fried-
licher Atmosphire.

Ein unabléssiges Trainieren von Geist und Korper schult
geistige Konzentration und Beweglichkeit, Gleichge-
wichtssinn und Reaktionsvermodgen, und fiihrt zu gleich-
miBig flieBenden Bewegungen, die durchaus wohltuende
Effekte erzeugen.

Wer sich auf Aikido einlédsst, muss nicht durchtrainiert sein
oder bereits iiber sportliche Kondition verfiigen. Das
Motto ist: jeder {ibt wie er kann und gemeinsam ent-
wickeln wir uns individuell. Ab ca. 18 Jahre, egal ob stark
oder schwach, méinnlich oder weiblich, k6nnen alle mit-
machen.

Dieses Konzept ermdglicht auch jederzeit die Integration
von Anfiangern oder das praktische Hineinschnuppern, zu
dem wir jeden Interessenten gerne einladen.

Fiir Leute, die sich der Sache lieber unter gezielter Betreu-
ung anndhern mochten, bieten wir Anfangerkurse an. Fiir
Anfragen oder Anmeldungen wenden Sie sich bitte direkt
an die Aikidoabteilung des TVC.

. T

Frauen-SV fiir mehr FrauenSELBSTSicherheit

Selbstsicherheit wird in der heutigen Zeit
gerade bei Frauen grof3 geschrieben. Da-
her ist es ein Anliegen des TVC Frauen
mit Frauen-SV-Kursen zu mehr Selbstsi-
cherheit zu verhelfen.

Doch was ist Frauen-SV?

Wenn Frauen angegriffen werden, ist
selbstbewusstes Handeln gefragt!

Oder ... beginnt Selbstverteidigung nicht
schon viel friher als beim korperlichen
Ubergriff?

Ist es nicht sinnvoll, sich auch schon vor
verbalen Ubergriffen zu schiitzen, den

Ubergriff schon beim Entstehen zu verhin-

dern?

Unsere klare Antwort: Selbstverteidigung

beginnt im Kopf!

Zwei erfahrene Trainer fithren durch den

Kurs und geben Antwort auf die Frage

,,Was also tun vor, wihrend und nach kor-

perlichen Angriffen?

Wir konzentrieren uns auf das Wesentliche

» 3-Séulen-Konzept: Priavention, Selbst-
behauptung, Selbstverteidigung

» Effektive Selbstverteidigungstechniken
fiir die Frau

« Keine Vorkenntnisse erforderlich, unab-
héngig von Fitness oder Alter

* Die eigene Kraft und Technik gezielt
einsetzen

* Fiir jeden leicht erlern- und anwendbar

» Theorie- und Praxisteile, viele Tipps und
Tricks

» Zwei Trainer pro Kurs (Frau und Mann)

Nach dem Motto ,,Safety-First* wird
schon bald der Termin fiir den néichsten
Frauen-Selbstverteidigungs-Kurs auf
www.tvcannstatt.de bekanntgegeben.

LTV,
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FRAUENSELBST-
VERTEIDIGUNG



TV Cannstatt

move — Die Kindersportschule des TVC
Neue Kurse seit Méirz 2019

Neue Kurse in unserer Kindersportschule
move. Seit Mérz stehen Kindertanz ab 5
Jahren im Sportpark Freiberg, move
Schwerpunkt Baseball in der TVC Sport-
halle und movedance Mini Ballett ab 3
Jahren in der TVC Gymnastikhalle auf
dem Programm.

Wenn du unsere kommenden Aktionen
nicht verpassen willst dann melde dich
fiir unseren Kids Club-Newsletter an:

Kkidsclub.tvcannstatt.de/service/
newsletter/

TVC-Leichtathletik

Sagen Sie uns Ihre Meinung!

Wer aufhort, besser zu werden, hat auf-
gehdrt, gut zu sein.

Sagen Sie uns ihre Meinung und gewin-
nen Sie mit etwas Gliick einen von drei
30,00 €-Gutscheinen fiir den InterSport
Britzelmeyer in Bad Cannstatt oder in
Fellbach.

Link zur Umfrage: https://www.
surveymonkey.de/r/YNDRL2J

Bahneroffnung Festwiese Bad Cannstatt am 28.04.2019

Nach dem es am Samstag so extrem ge-
regnet hatte hoffte Jan, dass in Cannstatt
das Wetter besser wire. Morgens schien
noch die Sonne. Als Jan jedoch im Stadion
eintraf zogen die ersten dunklen Wolken
iiber Bad Cannstatt. Es war sehr kiithl und
feucht.

Nicht nur Jan machten diese Bedingungen
beim 100-Meter-Lauf zu schaffen. Auf der
Strecke verlor er zum Vortag 0,3 sec. was
ihn sehr drgerte, da er seine Zeit von ges-
tern eigentlich verbessern wollte.
Nach ca. 1,5 Stunden Pause ging Jan zum
Hochsprung. Diese Disziplin hat er erst
vor zwei Wochen in seinen Wettkampfplan
aufgenommen. Somit wurde dies auch den
ganzen Winter nicht trainiert. Beim letzten
Wettkampf in Nagold konnte Jan mit
einer tibersprungenen Hohe von
1,44 Metern bereits die Norm
zu JWM erreichen.

Heute startete Jan in der Altersklasse U 20,
hier wurde die Anfangshéhe bei 1,45 Me-
tern aufgelegt.

Beim ersten und zweiten Versuch scheiterte
er nur jeweils knapp an dieser Hohe. Dann
beim dritten und letzten Versuch iber-
sprang er die H6he mit noch deutlich Lutft.
Im néchsten Schritt wurde die Latte auf
1,50 Meter gelegt, selbst diese iibersprang
er im ersten Versuch ohne Probleme. Jan
wollte es nun wissen und lie3 die Latte wei-
ter nach oben auf 1,55 Meter setzen. Dies
war jedoch flir den heutigen Tag zu hoch.
Somit schloss Jan den Hochsprung mit ei-
ner neuen personlichen Bestleistung von

1,50 Metern ab und liegt damit 10 cm tiber
der geforderten Jugendweltmeisterschafts-
norm in seiner Altersklasse.

Der geplante Weitsprung und 200 Meter-
lauf wurde in Riicksprache mit Jan und
dessen Vater abgemeldet, da es in der Zwi-
schenzeit wieder extrem regnete und es bei
diesen Bedingungen einfach zu riskant er-
schien weitere Disziplinen anzutreten.
Auch Jans Vereinskamerad Leon lief3 sich
vom Wettkampf abmelden.

Am Ende stand fiir Jan folgende Platzie-
rung fest: 100 Meter Lauf U 20 6. Platz
und Hochsprung 2. Platz mit neuer Best-
leistung.

Sportler des Jahres (Sportkreisjugend)
— Wahl fillt auf Jan-Nic Arnold

Mit Stolz horten wir davon, dass die Wahl zum Sportler des Jahres der Sportkreisjugend
auf unseren Jan-Nic Arnold fiel. Weiter so, Jan-Nic!

Spitzenlelstung
W chitzenpartner

e
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move better,
= = foo| better!

Unsere Mission ist dein Wohlbefinden!

Es war schon immer unsere Mission, Menschen in Bewegung zu bringen.

Mit unserem Leitziel ,move better — feel better” starken wir unsere Mitglieder zu mehr Motivation,

besserer Erndahrung und Erholung. Wichtig ist uns hierbei, dass wir die Bedirfnisse eines jeden

Menschen verstehen und ihn individuell und zielgerichtet trainieren. Dahinter steht ein groBes

Team aus qualifizierten und kompetenten Fachkraften, die auch in dem stets wachsenden Bereich
des Reha-Sports taglich Menschen zu mehr Bewegung im Leben begeistern.

Bei uns stehst du im Mittelpunkt!

Wir erstellen deinen persdnlichen

Trainingsplan anhand deiner Ziele
und Beddirfnisse.

ining
& Betreuung

S
-

Ob Indoor Cycling, Yoga, DeepWork,

LesMills BodyBalance, BodyPump oder
Tone — wir haben das passende

Programm, das dich motivieren wird! {

Zur Entspannung empfehlen wir einen
Besuch in unserer Saunalandschaft mit
groBem Ruhe- und AuBenbereich.

Wellness
& Erholung

Unsere Beratung unterstutzt dich
dabei, deine persdnlichen Ziele zu er- W
reichen und dein individuelles Wohl-

befinden zu steigern.




Termine

Termine
ohne Angabe des Veranstaltungsorts
finden in der Regel statt im
Biirgerhaus Freiberg und Monchfeld
Adalbert-Stifter-Strafie 9
70437 Stuttgart-Freiberg

Dauertermine

Cafeteria im Biirgerhaus
Jeden Dienstag 15.00 — 18.00 Uhr.

Spiele-Nachmittag
Jeden Mittwoch 14.00 — 18.00 Uhr.
Mit Karten-, Brett- und Wiirfelspielen.

Termine des Biirgervereins:
Biirgersprechstunden des Vorstands
von 16.00 bis 18.00 Uhr am 05.06.19
Telefon: 0711-810 77 90.

Telefax: 0711-810 77 91. E-Mail:
buergerverein@freibergmoenchfeld.org

Am Freitag, 05.07., feiern wir ab 15 Uhr
unser Internstionales Biirgerfest.

In den Sommerferien
bleibt das Biirgerhaus geschlossen.

Sprechstunden fiir die Reservierung
von Riumen im Biirgerhaus

Jeden Mittwoch 16.00 — 18.00 Uhr
Jeden Freitag  16.00 — 18.00 Uhr
Telefon: 0711-810 77 90;

Telefax: 0711-810 77 91. E-Mail:
buergerverein@freibergmoenchfeld.org

Geplante Erscheinungstermine
des FreiMonch 2019:

Ausgabe 59 am 20.09.2019
Ausgabe 60 am 14.12.2019

T 1 T T ,
N- \ U \ Burgerverein

homa oy

|'.'|'
=

Der Kulturkreis
Freiberg-Monchfeld
lidt ein:
Juni:
16.6. Bajanissimo, ,,Klassisches Ak-
kordeon-Konzert*, Eintritt: 15 €,

September:
22.9. Vocal deluxe Entertainment la-
dylike: Musikkabarett, Eintritt: 15 €

Oktober:
13.10. Schliper/Hiussermann, Duo
Zu Zweit ,,Fake News*, Eintritt: 15 €

November:
10.11. Ernst Mantel, Musikkabarett,
Eintritt: 15 €

Dezember:
8.12. Dieter Huthmacher, Weih-
nachtsprogramm, Eintritt: 15 €

Die Veranstaltungen finden im Biirger-
haus statt, beginnen um 18 Uhr, Einlass
ist ab 17 Uhr mit Bewirtung.

Kartenreservierung
per Telefon: (07 11) 84 31 38,
per E-Mail: udoebe@t-online.de

Kartenvorverkauf in der Filiale
der BW-Bank in Freiberg

Hinweis der VHS Stuttgart:

Kegeln fiir jedermann —
Workshop

Kegeln ist eine gesundheitsfordernde
Prazisionssportart, bei der ein Spieler
von einem Ende einer glatten Bahn aus
(Kegelbahn)  mit  kontrolliertem
Schwung eine Kugel ins Rollen bringt,
um die am anderen Ende der Bahn auf-
gestellten neun Kegeln umzulegen. Ke-
geln verbindet Geschicklichkeitstrai-
ning mit Geselligkeit, macht Freude
und fordert den Gemeinschaftssinn.
Sie werden in beiden Terminen von er-
fahrenen Keglern betreut. Gastronomie
ist vorhanden.

vhs-Kurs 191-50770,
Sa., 29.06., und Sa., 06.07.19,
jeweils 19.30 bis 21.30 Uhr, 12.— €

TVC Sportlerklause
Freiberg & Monchfeld,
Adalbert-Stifter-Str. 11,
70437 Stuttgart.

Anmeldung bei:
vhs Stuttgart,
Tel. 0711-1873-800

A Unser FreiMonch sucht
- Austriger — bitte melden!

15. Internationales Biirgerfest
Freiberg und Monchfeld
am Freitag, 05. Juli 2019

Freibery unedl Monchfeld eV Der Biirgerverein Freiberg und Monchfeld e.V. 14dt zum schon traditionellen 15. Interna-

tionalen Biirgerfest in und rund um das Biirgerhaus Freiberg und Monchfeld sowie auf
dem Rasenplatz des TVC sehr herzlich ein!

Freitag, 05. Juli 2019, 15.00 bis 22.00 Uhr

Wir freuen uns auf alle Freiberger und Monchfelder, ihre Freunde und Nachbarn!

Auf dem Programm stehen dann aufregende Aktionen unserer Vereine, Gruppen und Einrichtungen, insbesondere fiir Kinder,
Jugendliche und Familien. Auf der Biihne wird ein abwechslungsreiches Programm fiir Jung und Alt angeboten. Unsere vielen
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer sorgen auch in diesem Jahr an vielen Stdnden fiir Speis und Trank — und freuen sich auf

Ihren Besuch.

Die nédheren Einzelheiten werden kurz vorher auf Bannern, Plakaten und in den regionalen Medien bekannt gegeben. Das Fest

findet bei jedem Wetter statt!

Vorstand und Festausschuss des Biirgervereins Freiberg und Monchfeld





